
Анкета для родителей "Качество питания в детском саду" 

Уважаемые родители! 

В нашем детском саду проводится анкетирование с целью улучшения работы по организации детского питания. Просим вас откровенно  

ответить на следующие вопросы: 

1.Удовлетворяет ли вас в целом питание вашего ребенка в детском саду?   

Да  Нет Не знаю 

   

 

2.Интересуетесь ли вы информацией о питании в детском саду (ежедневным меню, консультациями и т. д.)?  

Да  Нет Иногда  

   

 

  3. Обсуждаете ли вы вопросы правильного питания с медицинским работником и с воспитателями?  

Да  Нет Иногда  

   

  

4. Какое имеете вы представление о пищевой ценности продуктов? 

Полное Достаточное  Недостаточное Не имею 

    

 

5. Знаете ли вы о вкусах своего ребѐнка? 

Да  Нет Недостаточно  

   

 

6. Как отзывается ребенок о питании в детском саду? 

Нравится  Не нравится  

(укажите, что конкретно) 

  

 

7. Какие блюда из меню детского сада с удовольствием ест ваш ребенок?_____________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________ 

 

8. Что ребенок категорически не любит?________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________ 

 

9. Рассказываете ли вы своему ребѐнку о полезных свойствах продуктов? 

Да  Нет Иногда  

   

 

10.Какие блюда вы бы исключили из меню детского сада?_________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________ 

 

11.Что, на ваш взгляд, необходимо добавить в меню? ______________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________ 

 

12. Знакомо ли вам понятие "натуральные нормы детского питания" 

Да  Нет Затрудняюсь  

   

 

13. Знаете ли вы, сколько стоит питание вашего ребенка в день? 

Да  Нет Затрудняюсь  

   

 

14.  Как вы считаете, что такое здоровое питание?_________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________ 

 

15.Уделяете ли вы внимание здоровому питанию в своей семье?  

Да  Иногда  Нет Затрудняюсь ответить 

    

 

16. Придерживаетесь ли вы рекомендаций медицинской сестры по составлению меню дома? 

Да  Иногда  Нет Затрудняюсь ответить 

    

  

17.Что вам мешает уделять внимание здоровому питанию ребенка?  

Это отнимает много времени  Не владею информацией о здоровом питании Затрудняюсь ответить 

   

 

18.Согласны ли вы с тем, что питание ребенка в ДОУ и семье должно      сочетаться? 

Да  Нет Затрудняюсь ответить 

   

 

19.Какие навыки культуры питания  вы прививаете ребенку в семье?________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________  

20.Оцените питание в нашем детском саду по пятибалльной шкале:  

  

Благодарим за сотрудничество! 


